Schule fiir Bewusstseinserweiterung
Ambros Rieder Gasse 32 A, A-2380 Perchtoldsdorf, 01/ 869 31 47
wochentags, 8.00 - 9.00 Uhr
e-mail: info@achtsnit.com

Trance Coaching workshops
13./14. Mérz od. 25./26. Mirz 2010

mit Eva Achtsnit

An diesem Wochenende hast du die Gelegenheit einschrdnkende Glaubenssdtze und deine
alten Prdgungen in kiirzester Zeit zu verdndern.

Durch die Trance Coaching Methode kommt man sehr tief und rasch in einen Alpha
Zustand, einen Gehirnwellenbereich der notwendig ist um Umprogrammierungen auf der
Ebene des Gehirns vorzunehmen. Somit kann tiefe Heilung stattfinden. Alte
dysfunktionale synaptische Komplexe, die uns in einem alten Verhalten und Muster
festhalten, werden aufgeldst und durch neue synaptische Verbindungen ersetzt.

Das Geheimnis, das hinter der Manifestation unserer Ziele und Herzenswiinsche steht, ist
die Erschaffung der "Neuen Identitdt", die mit unserem Manifestationswunsch resoniert
und die absolute Akzeptanz des Status quo.

Wenn du eine chronische Krankheit heilen mochtest, musst du eine "neue Person" werden,
die anders denkt, fihlt, reagiert, anders mit Stress umgeht und neue Entscheidungen
trifft.

Wenn du mehr Erfolg oder mehr Geld in deinem Leben erschaffen mochtest, musst du
eine neue Identitdt erschaffen, um das zu deiner selbstverstdndlichen Realitdt zu
machen.

Auf unterbewusster Ebene erschaffen wir immer unsere Wirklichkeit.

Wenn wir im AuBen nicht das erleben, was wir uns wiinschen, miissen wir neue Prdgungen
(Synapsen) auf der Gehirnebene erschaffen.

Trance Coaching ist eine geniale und effektive Mdglichkeit, die von Dr. Roy Martina
entwickelt wurde, um eine neue Identitdt und neue Verhaltensmuster zu entwickeln.

Du kannst an diesem Wochenende an jedem personlichen Thema arbeiten, wie Gesundheit,
Erfolg, Partnerschaft, Finanzen, Auflosen von negativen Gewohnheiten (z.B. Rauchen oder
Gewichtsreduktion ..).

Wenn du bereits therapeutisch tdtig bist, kannst du auf Grund der Unterlagen diese
Methode sofort fiir deine Klienten anwenden.

Eva Achtsnit bietet Trance Coaching auch in Einzelarbeit an.



Trance Coaching

ist eine neue Methode, die von Dr. Roy Martina entwickelt wurde und Elemente aus der
Hypnose, NLP und OMEGA Health Coaching miteinander verbindet. Trance Coaching
spricht das Unterbewusstsein direkt an und schafft so oft bereits nach einer Sitzung
eine vollkommene Neuprogrammierung des Verhaltens und der Identitdt. Die
Anwendungsbereiche sind breit gestreut: Immunsystemstdrkung, emotionales
Gleichgewicht, die Aktivierung der Selbstheilkrdfte bzw. negative Glaubenssatze und
Muster auflosen und durch positive gesundheitsfordernde Verhaltensmuster und
Glaubenssdtze ersetzen.

Sehr rasch werden alte dysfunktionale synaptische Verbindungen im Gehirn aufgelost, die
uns in alten Mustern gefangen halten und durch neue funktionale synaptische
Verbindungen ersetzt, die uns in einem gesunden und gliicklichem Leben unterstiitzen.

Kosten: 340€, Anzahlung 40€
Seminarzeiten: 10.00 - 19.00 Uhr
Anmeldung bis: 5. bzw. 19. Mdrz 2010

Eva Achtsnit leitet seit 1986 Seminare und Ausbildungen im Bereich Bliitenessenzen,
Meditation, Partnerschaft, Innere Kind Arbeit, Friedensarbeit, Body Mind Soul Coaching,
Emotionale Balance und Chakren Balance.

Ausbildung zum OMEGA Gesundheitscoach und OMEGA Elite Coach bei Dr. Roy Martina,
seit 2009 OMEGA Health Coach Trainerin.



